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ETLIK PILIGLERDE METiYONIN VARLIGINDA KOLIN VE MEZO-INOZITOL’UN
KARACIGER VE KARIN YAGLANMASI UZERINE ETKILERININ
KARSILASTIRILMASI *

Comparison of the effects of choline and meso-inositol on liver and abdominal fat
in broiler chickens, under presence of dietary methionine

Cavidan GUL Orhan OZTURKCAN
Zootekni Anabilim Dali Zootekni Anabilim Dali
OZET

Metiyonin, kolin ve mezo-inozitolin etlik piliglerin yem tlketimi, yem
doénlsum orani, canh agirlik kazanci, karkas randimani, abdominal yag birikimi,
karaciger agirhgi ile karaciger ve serum lipit ve trigliserit icerigi Uzerine etkilerini
belilemek amaciyla Cukurova Universitesinde deneme kuruldu. Calismada bir
glnlik 108 disi civciv (Ross 308) her biri 12 hayvandan olusan 9 yemleme grubuna
ayrilmistir. Sonug¢ olarak, etlik pilic rasyonlarinda 1800 mg/kg kolin+%0.40
metiyonin(A) ve 1600mg/kg mezo-inozitol+%0.40 metiyonin(H) kombinasyonlarinin
canli agirhk kazancini iyilestirdigi saptanmistir. En disik yaglanma ise kolin,
metiyonin ve mezo-inozitolin en yilksek dizeylerinde belirlenmistir. Serum
trigliserit dizeyi de 800 mg/kg mezo-inozitol+%0.40 metiyonin eklemeli rasyon alan
etlik piliclerde dismustar.

Anahtar Kelimeler: Kolin, Metiyonin, Mezo-inozitol, Karaciger Yagi, Etlik Pili

ABSTRACT

The present study was carried out to determine whether dietary
supplemental methionine, choline, and meso-inositol affect growth performance,
liver and serum lipid-triglyceride concentration of broilers at Cukurova University.
108 one-day-old female chicks (Ross 308) were divided nine treatments groups
containing 12 birds each. It is concluded that dietary supplemental 1800 mg/kg
kolin + % 0.40 metiyonin and 1600 mg/kg meso-inositol + % 0.40 metiyonin
combination may have positive effects on performance. Fat deposition was
significantly decreased in animals receiving supplemental methionine, choline and
meso-inositol at maximum level. Serum triglyceride concentration was decreased
the groups receiving supplemental 800 mg/kg meso-inositol + %0.40 metiyonin.
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GIRIS

Etlik piliclerde canh agirlik kazancinin arttiriimasi yoninde yapilan seleksiyonla
beraber yaglanma da arttigindan tek c¢ikar yolun beslenmeyle ilgili faktorleri
iyilestirmek, Ozellikle metiyonin, lizin, kolin gibi hayvanda yaglanmay azaltan
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lipotropik faktorleri iyi ayarlamanin zorunlu oldugu goérilmektedir (Demir, 1989).
Mezo-inozitol (inozitol, miyo-inozitol) de lipotropik faktérler arasinda yer almaktadir.
Kolin, tamamen metilli bir kolamindir. Kolin-fosfatidlerin yapi tasi ve lipidlerin
metabolizmasinda énemli rol oynamaktadir (Oztiirkcan, 1990). Metiyonin 6zellikle
tavuklardaki karaciger yaglanmasinin azaltiimasinda eskiden beri kullaniimaktadir
(Oztirkcan ve ark.,1993). Ayrica metiyonin esansiyel viicut unsurlarinin
olusumunda, detoksifikasyon olaylarinda, yag transport ve metabolizmasinda
gerekli olan labil metil gruplarinin saglanmasinda, perozisin ve kas distrofisinin
onlenmesinde rol oynamaktadir (Ruiz ve ark. 1984). Mezo-inozitol, fosfatidlerin
(inozitol-fosfatidler) bir yapi tasidir; organizmanin yag asitlerinin transportunda ve
blylmenin korunmasinda énemli rol oynar. Kolin, metiyonin ve mezo-inozitolin
yag metabolizmasinda anahtar rol oynamasindan yola ¢ikilarak, bu lipotrop
faktorlerin etlik piliclerde adipozite derecesini azaltacagi, performansi iyilestirecegi
disunulmektedir.

MATERYAL ve METOD
Materyal

Calisma, Cukurova Universitesi Ziraat Fakiltesi Zootekni Anabilim Dal
Etlik Pilic Deneme Unitesinde gerceklestiriimistir. Hayvan materyali olarak bir
gunlik Ross 308 disi etlik civcivler kullaniimistir. Arastirmada ticari standart pili¢
yemi kullaniimistir. Muamele gruplarinin rasyonlari ise standart pilic yemine ek
olarak farkli dizeylerde kolin klorid (%60’lik), DL-metiyonin ve mezo-inozitol katki
olarak homojen bir sekilde karistirilarak olusturulmustur. Deneme sulresince
hayvanlara yem ve su ad-libitum olarak saglanmistir. Deneme odasi
3.60x5.20x2.80 m boyutlarinda, yapay olarak aydinlatilan ve sicakligin, tasinabilir
iki radyator ile saglandigi bir odadir. Deneme odasinda 12 blok halinde 3 katl ve
her katta 3 bireysel kafes gozu bulunan blok kafesler, duvardan 0.4 m uzakta
olacak sekilde odaya yerlestiriimistir. Deneme odasindaki sicaklik, ilk hafta 33°C
olmak Uzere her hafta 3’er °C dusdrllerek dordiincli haftadan itibaren 24°C olarak
ayarlanmigtir.

Deneme odasinin aydinlatiimasinda flioresan lambalar kullaniimis ve
deneme sulresince 24 saatlik aydinlatma programi uygulanmistir. Havalandirma ise
duvara vyerlestirimis 3200 m 3/h debi kapasiteli aspiratérle saglanmistir.
Hayvanlarin yas donemlerine gbére blyukligud degisen yemlik ve suluk
kullanilmigtir. Kafeslerin alt kisimlarina ise digkilarin doékuldigu sacdan yapilmis
tablalar yerlegtirilmistir.

Metod
Deneme Plani

Denemede kullanilan muamele rasyonlarina asagidaki deneme planinda
belirtildigi diizeylerde yem katki maddeleri (kolin klorid (%60’lik), DL-metiyonin ve
mezo-inozitol) homojen bir sekilde karistirilarak hazirlanmigtir.
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Grup Kullanilan katkili rasyonlar

N (Kontrol) Standart pilic yemi(SPY)+ (0)

A SPY+(1800 mg/kg kolin*) + (%0.40 metiyonin**)

B SPY+(1800 mg/kg kolin) + (%0.80 metiyonin)

C SPY+(3600 mg/kg kolin) + (%0.40 metiyonin)

D SPY+(3600 mg/kg kolin) + (%0.80 metiyonin)

E SPY+(800 mg/kg mezo-inozitol) + (%0.40 metiyonin)
G SPY+(800 mg/kg mezo-inozitol) + (%0.80 metiyonin)
H SPY+(1600 mg/kg mezo-inozitol) + (%0.40 metiyonin)
K SPY+(1600 mg/kg mezo-inozitol) + (%0.80 metiyonin)

* kolin klorid (%60’lik)
** DL-metiyonin

ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA
Yem Tiiketimi

Muamele gruplarinin yem tiketimi sonuglari Cizelge 1.de verilmistir.
Denemenin 2. haftasinda A, C, ve H grubu ile K grubu arasinda, 3-4. haftalarda D
grubu hari¢ diger gruplarla (A, B, C, E, G, H ve N) K grubu arasinda, 5. haftada A,
C, E ve H grubu ile K grubu arasinda, 6. haftadan kesime kadarki siirede ise A, H
grubu ile K grubu arasinda istatistiki acidan onemli farkliliklar bulunmustur
(P<0.05). istatistiki agidan dnemli olmasa da mevcut bulgulara gére; rasyonda ek
kolin+metiyonin igeren gruplardaki yem tiketimi, mezo-inozitol+metiyonin iceren
gruplara gore daha yuksek olmaktadir.

Cizelge 1. Rasyonlarda Farkli Diizeylerdeki Kolin, Metiyonin ve Mezo-inozitoliin
Kumdlatif Yem Tuketimine Etkileri (gr)

% 1 hafta 2. hafta 3. hafta 4 hafta 5.hafta 6.hafta KES”_\_A

= (44.giin)
O

N 95.40 365.90ab 891.70b 1609.30b 2473.20ab 3411.60ab 3744.20ab
A 98.75 375.92b 923.83b 1683.83b 2573.67b 3566.83b 3934.92b
B 92.20 363.40ab 896.40b 1599.70b 2464.10ab 3396.60ab 3740.00ab
C 101.90 373.90b 922.70b 1663.90b 2497.30b 3441.20ab 3778.80ab
D 90.70 353.00ab 865.20ab 1576.10ab 2441.10ab 3378.00ab 3714.90ab
E 93.50 363.42ab 908.58b 1648.92b 2499.42b 3444.42ab 3781.33ab
G 89.50 356.83ab 878.92b 1608.33b 2459.08ab 3395.67ab 3731.08ab
H 98.78 377.33b 927.56b 1678.67b 2549.11b 3482.00b 3820.56b
K 88.22 341.11a 816.56a 1497.00a 2324.67a 3250.56a 3553.67a
SED 1.41 2.75 7.25 12.20 17.55 22.79 27.12

*ayni haftalarda farkli harflerle gdsterilen grup ortalamalari arasinda(P<0.05) 6nem
dizeyinde farklihk vardir. SED: Ortalamalar arasindaki farklihdin standart hatasi
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Yem Doénugiim Orani

Muamele gruplari arasindaki farkliliklarin istatistiki olarak énemli olmadigi
belirtiimistir (P>0.05). Mevcut ¢alismada rasyona ek metiyonin, kolin ve mezo-
inozitolin eklenmesinin (Cizelge 2.) 6zellikle denemenin 4., 5. ve 6. haftasinda,
%0.80 duzeyinde metiyonin iceren gruplarin yemden vyararlanma oraninin
iyilestigini, fakat bu iyilesmenin istatistiki agidan 6nemli olmadidi gérilmustur
(P<0.05).

Cizelge 2. Rasyonlarda Farkli Diizeylerdeki Kolin, Metiyonin ve Mezo-inozitoliin
Yem Doéntsum Oranina Etkileri (X)

3 = 8 8 g 8 g SE

5 & 5 5 5 g 5 33

O + o ™ < [T} © + <
N 111 1.21 1.33 1.37 1.46 1.52 1.55
A 1.09 1.21 1.32 1.34 1.43 1.49 1.52
B 1.08 1.24 1.34 1.36 1.43 1.49 1.52
C 1.12 1.25 1.35 1.38 1.43 1.52 1.54
D 1.08 1.24 1.33 1.35 1.41 1.50 1.53
E 1.16 1.25 1.33 1.38 1.45 1.53 1.56
G 1.08 1.22 1.34 1.35 1.42 1.50 1.53
H 1.10 1.23 1.33 1.37 1.46 1.54 1.55
K 113 1.24 1.36 1.37 1.43 1.51 1.53
SED 0.0097 0.0052 0.0045 0.0041 0.0053 0.0061 0.0061

*ayni haftalarda farkh harflerle gosterilen grup ortalamalari arasinda (P<0.05)
Onem dulzeyinde farklilik vardir.
SED: Ortalamalar arasindaki farkliligin standart hatasi

Canhli Agirhk Kazanci

Rasyonlarda farkli dizeylerdeki kolin, metiyonin ve mezo-inozitolin canli
agirhk kazanci Uzerine etkileri Cizelge 3'de verilmigtir. Kontrol grubuna gdre,
denemenin 2. haftasinda A ve H grubunda daha yliksek, 3. haftasinda D, G ve K
grubunda, 4. haftasinda D ve K grubunda daha disik, 5. haftasindan itibaren
denemenin sonuna kadarki surecte de K grubunda daha disik canh agirlik
kazanci go6zlenmistir (P<0.05). Diger bir ifadeyle, rasyona %0.40 dlizeyinde
metiyonin eklemek performansi olumlu etkilerken %0.80 duzeyinde metiyonin
eklemek canl agirlik kazancinda artis saglamamaktadir. Bu iki lipotrop faktorin
rasyona birlikte eklenmesi muhtemelen ters interaksiyon etkisi yapmistir. Elde
edilen bulgular 1s1§inda, canli agirlik kazancinda olumlu bir etkinin goérilmesi igin
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rasyona eklenen metiyonin dizeyinin %0.40’dan az, fakat % 0.80 gibi yuksek
oranda da olmamasi gerektigi tarafimizdan énerilmektedir.

Cizelge 3. Rasyonlarda Farkli Diizeylerdeki Kolin, Metiyonin ve Mezo-inozitoliin

Canli Agirlik Kazanci Uzerine Etkileri (X)

= 1. 2. hafta 3. hafta 4. hafta 5. hafta 6. hafta 44.gln

g hafta (kesimCA)
&

N 87.00 302.30bc 672.30b 1173.40bc 1694.20ab | 2252.00a | 2424.10ab
A 90.75 310.25¢ 701.33b 1253.58¢ 1799.83b 2402.25b | 2595.42c

B 85.40 294.20abc 668.40b 1179.00bc 1727.30b 2278.20a | 2463.90abc
C 91.20 298.50bc 684.10b 1204.80bc 1750.60b 2267.50a | 2461.50abc
D 84.40 285.30ab 651.40b 1167.80b 1725.90ab | 2251.40a | 2425.80ab
E 81.50 291.42abc 683.75b 1198.83bc 1722.83ab | 2258.42a | 2424.33ab
G 82.83 293.08abc 658.42b 1193.50bc 1735.17ab | 2268.50a | 2437.75ab
H 90.00 306.11c 698.78b 1224.22hc 1750.78b 2263.44a | 2465.78bc
K 79.22 275.67a 603.00a 1095.44a 1627.78a 2148.67a 2317.00a
SED 1.36 2.24 5.65 8.91 11.69 14.36 16.08

*ayni haftalarda farkh harflerle gosterilen grup ortalamalari arasinda (P<0.05)
Onem dulzeyinde farklilik vardir.
SED: Ortalamalar arasindaki farkliligin standart hatasi

Soguk Karkas Agirhgi

Metiyonin varliginda kolin ve mezo-inozitolin soguk karkas agirhgi
Uzerindeki etkisinin incelendigi (cizelge 4.) calismada, D grubu ile A grubu
arasinda, K grubu ile de N, A, B, C, E, G ve H gruplar arasindaki farkhliklarin
istatistiki olarak o6nemli oldugu saptanmigtir (P<0.05). Buna gére; mevcut
galismada soguk karkas agiriginin geligtiriimesi igin rasyona eklenen en uygun
kolin+tmetiyonin duzeyi 1800 mg/kg kolin+%0.40 olup kolin+metiyoninin bu
dlzeylerinin Uzerinde rasyona eklenmesine paralel olarak soguk karkas agirliginda
da duslis gozlenmistir. Bu etki muhtemelen labil metil gruplarina sahip olan
metiyoninin lipotropik etkisi ile kolinin lipotropik etkisinden kaynaklanmaktadir.
Mezo-inozitol ile birlikte metiyoninin belirli bir orana kadar rasyona eklenmesi
soguk karkas agirligini olumlu yénde etkilerken, belli bir dizeyin tzerinde rasyona
eklenen mezo-inozitolin+metiyonin soguk karkas agirhdini dusurdigd net olarak
gOrulmektedir. Bu katki maddeleri lipotropik faktér olduklari igin ayni anda etlik pili¢
rasyonlarina eklenmesiyle sinerjik bir etki yaratmaktadir.
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Cizelge 4. Rasyonlarda Farkli Duzeylerdeki Kolin, Metiyonin ve Mezo-inozitoliin
Kesim ve Karkas Ozellikleri Uzerine Etkileri (X)

Soguk Karkas Abdominal Abdominal Karaciger
= Karkas Randimani Yag Agirhigi Yag Agirhgi Agirhgr (gr)
= Agirhgi (%) (gr/hayvan) (% canli
8 (gr/hayvan) agirlik)

N 1903.80bc 74.40b 49.99 1.95 54.22
A 1986.20c 74.34b 47.80 1.78 55.87
B 1928.00bc 74.62b 50.21 1.94 54.13
C 1929.60bc 74.99b 46.39 1.80 53.07
D 1851.20ab 71.88a 36.11 1.41 556.37
E 1891.80bc 74.60b 44.06 1.73 50.63
G 1919.00bc 73.47ab 45.13 1.73 56.37
H 1909.60bc 73.53ab 41.94 1.61 55.67
K 1774.80a 73.75ab 39.39 1.66 56.75
SED 13.34 0.23 1.72 0.064 1.005
s > F=2.91 F=2.23 F=0.82 F=0.70 F=0.06
4 N P=0.013 P=0.048 P=0.59 P=0.69 P=0.94
o2 (P<0.05) (P<0.05) (P>0.05) (P>0.05) (P>0.05)

*ayni sUtunlarda farkh harflerle gésterilen grup ortalamalari arasinda (P<0.05)
Onem dulzeyinde farklilik vardir.
SED: Ortalamalar arasindaki farkliligin standart hatasi

Karkas Randimani

Cizelge 4’e bakildiginda, D grubu ile N, A, B, C ve E gruplar arasindaki
farklilklarin istatistiki olarak 6nemli oldugu goérilmustir (P<0.05). En ylksek karkas
randimani C grubunda, en duslik karkas randimani ise D grubunda elde edilmigtir.
Mezo-inozitol+metiyonin katkili rasyonla beslenen gruplardan sadece E grubu,
kontrol(N) grubundan daha yuksek, diger gruplar ise daha disik karkas randimani
gOstermektedir. Sonugta; etlik pilic rasyonlarina belli bir dizeye kadar gerek kolin
gerekse mezo-inozitol ile birlikte metiyonin eklenmesi karkas randimanini
iyilestirmekte, fakat asir miktarda katki ise karkas randimanini diistirmektedir.

Abdominal Yag Miktari

Muamele gruplari arasinda (gizelge 4’de) abdominal yag miktarlari
bakimindan gerek vicut agirhdinin ylizdesi olarak ve gerekse gram olarak
farklihklarin istatistiki olarak ©6nemli olmadigi goértlmustar (P>0.05). Mevcut
¢alismada abdominal yadi miktarsal ve oransal olarak digtrmek icin D grubunda
uygulanan 3600 mg/kg kolin+%0.80 metiyonin duzeyi en uygun goérilmis ve bu
dizey ile abdominal yag miktarinda %0.54 oraninda azalma saglanmistir.

- 165 -



Karaciger Agirhgi

Deneme hayvanlarinin karaciger agirliklari incelenmis (cizelge 4) ve
gruplar arasinda mutlak deger olarak karaciger agirliklari bakimindan olusan
farklilklarin istatistiki olarak ©6nemli olmadigi saptanmistir (P>0.05). Mezo-
inozitol+metiyonin katkill muamele gruplarindan G, H ve K ile kolin+metiyonin
katkili A, B ve D grubunda, kontrol (N) grubuna gére daha yuksek karaciger agirhgi
saptanmigtir. Arastirma bulgularina dayanarak; etlik piliclerde karaciger agirhgi
disurilmek isteniyorsa E grubunda oldugu gibi 800 mg/kg mezo-inozitol+%0.40
metiyonin eklenmesi 6nerilebilir.

Karaciger ve Serumda Trigliserit ve Total Lipit Konsantrasyonu

Cizelge 5. Rasyonlarda Farkli Duzeylerdeki Kolin, Metiyonin ve Mezo-inozitoliin
Karaciger ve Serum Trigliserit ve Total Lipit Miktarlari Uzerine Etkileri (X)

= _ _Karaciger _ _ _Serum _
- Trigliserit Total Lipit Trigliserit Total Lipit
5 (mg/dI) (mg/gr doku) (mg/dl) (mg%)
N 134.40 47.96 73.20c 466
A 136.80 54.98 79.40bc 497
B 172.20 57.61 63.80abc 428
C 141.00 60.49 57.60ab 498
D 162.00 63.16 71.80abc 518
E 142.20 46.74 51.60a 485
G 160.80 54.43 72.20abc 416
H 176.40 48.23 63.40abc 453
K 187.20 52.91 55.00ab 473
SED 6.19 1.92 2.32 13.09
s > F=1.09 F=1.03 F=2.24 F=0.69
WX | P=0.40 P=0.45 P=0.04 P=0.70
o2 | (P>0.05) (P>0.05) (P<0.05) (P>0.05)

*ayni sUtunlarda farkh harflerle goésterilen grup ortalamalari arasinda (P<0.05)
Onem duizeyinde farklilik vardir.
SED: Ortalamalar arasindaki farkliligin standart hatasi
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Karaciger Trigliserit Konsantrasyonu

Deneme sonunda kesilen hayvanlarin karaciger trigliserit konsantrasyonlari
Cizelge 5. de verilmistir. Gruplar arasinda mutlak deger olarak karaciger trigliserit
konsantrasyonlari bakimindan farklilik olusmasina karsin yapilan Duncan Testi
sonucunda bu farkliliklarin istatistiki olarak dnemli oimadidi saptanmistir (P>0.05).

Karaciger Total Lipit igerigi

Kolin, metiyonin ve mezo-inozitolin karaciger yaglanmasi Uzerine
etkilerinin arastirildigi deneme sonunda kesilen hayvanlarin karaciger total lipit
icerikleri incelendiginde (gizelge 5.), gruplar arasinda mutlak deger olarak karaciger
total lipit icerikleri bakimindan farkliik olusmasina karsin yapilan Duncan Testi
sonucunda bu farkhliklarin istatistiki olarak énemli olmadigi saptanmistir (P>0.05).
Calismada elde edilen veriler, mezo-inozitolin rasyona tek basina eklenmesiyle
daha dusuk total lipit icerigine neden olabilecegini gostermektedir.

Serum Trigliserit Konsantrasyonu

Kolin+tmetiyonin ve mezo-inozitol+metiyoninin farkli dizeylerinin etlik
piliclerin serum TG konsantrasyonu Uzerine etkisinin irdelendigi (gizelge 5.)
calismada, serum trigliserit konsantrasyonu bakimindan gruplar arasindaki farklilik
karsilastinildigi zaman N ve A grubu ile E grubu arasindaki farkhligin istatistiki
olarak 6nemli oldugu saptanmistir (P<0.05). Ayni zamanda A grubu ile K ve C
grubu arasinda da istatistiki olarak énemli farkliliklar gézlenmigstir (P<0.05).

Serum Total Lipit igerigi

Etlik piliclerde metiyonin varliginda kolin ve mezo-inozitoliin serum total lipit
icerikleri Uzerine etkisininde incelendidi (cizelge 5) calismada, gruplar arasinda
mutlak deger olarak serum total lipit igerikleri bakimindan farklik olugsmasina
karsin yapilan Duncan Testi sonucunda bu farklliklarin istatistiki olarak onemli
olmadigi saptanmigstir (P>0.05).

Sonug olarak, etlik piliclerin performansini iyilestirmek igin 1800 mg/kg
kolin+%0.40 metiyonin eklemeli rasyonun canli agirlik kazancinin artiriimasi icin
uygun oldugu saptanmistir. Mezo-inozitol+metiyonin eklemeli rasyonlarda ise en
yuksek canli agirlik 1600 mg/kg mezo-inozitol+%0.40 metiyonin kombinasyonun da
belirlenmigtir. Ote yandan, en diisiik yaglanma kolin, metiyonin ve mezo-inozitoliin
en yuksek duzeylerinde gézlenmistir. Serum trigliserit dizeyi ise, 800 mg/kg mezo-
inozitol+%0.40 metiyonin eklemeli rasyonda dusurulebilmistir. Diger taraftan
karaciger trigliserit konsantrasyonu ile serum ve karaciger total lipit igerigi rasyon
muamelelerinden etkilenmemistir.

Bu calismada rasyona eklenen 1800 mg/kg kolin+%0.40 metiyonin ve/veya
1600 mg/kg mezo-inozitol+%0.40 metiyonin ile etlik piliclerin canh agirlik
kazanclarinin artirilacagina iliskin bulgularin elde edilmis olmasi, bundan sonraki
konuyla ilgili yapilacak daha detayll c¢alismalarin planlanmasina Kkatki
saglayacaktir.
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