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OzZET

Bu calismada, 2013 - 2014 yetistirme doneminde dort farkh lokasyonda (Kayseri
Develi, Ardahan Merkez, Sivas Gemerek ve Gimishane Kelkit) yetisen gilaburu
(Viburnum opulus L.) meyveleri materyal olarak kullaniimistir. Gilaburu
meyvelerinde pomilojik (meyve agirhgi, meyve en ve boyu, gekirdek en ve boyu,
renk tayini, pH tayini ve SCKM), biyoaktif (toplam fenol, toplam antosiyanin, toplam
flavonoid, antioksidan kapasitesi ve fenolik bilesikleri), biyokimyasal (aroma, seker,
organik asit, C vitamini), makro (N, P, K, Ca, Mg) ve mikro (Fe, Zn, Cu) besin
element igerikleri belirlenmistir. Meyve agirhdi (g), meyve en ve boyu (cm),
degerleri en yiksek Ardahan Merkez lokasyonunda saptanmistir.
HS/SPME/GC/MS teknidi ile yapilan aroma analizlerinde en fazla bulunan aroma
bileseginin 3-methyl butanoic acid ve acetic acid oldug belirlenmistir. Yag asitleri
bakimindan ise en fazla bulunan yag asidinin oleik asit (Kayseri Develi
lokasyonunda) ve linoleik asit (Gimigshane Kelkit lokasyonunda) oldugu
saptanmistir. Diger kalite kriterleri icerisinde yer alan SCKM, toplam seker ve
organik asit degerleri bakimindan en en iyi sonuglar Ardahan Merkez
lokasyonundan, en yuksek C vitamini degeri ise Sivas Gemerek lokasyonundan
elde edilmistir. Gilaburu meyvelerinde en yiksek toplam fenol miktari 1234.89
mgGAE/100gext, toplam flavonoid miktari 336.6 mgrut/100gext Sivas Gemerek
lokasyonundan, toplam antosiyanin miktari ise; 188.5 ppm ile Ardahan Merkez
lokasyonundan elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler : Gilaburu, Kalite, GC/MS, toplam fenol, Antioksidan Kapasite

ABSTRACT

This study was carried out in 2012 - 2013 growing season in order to determine
pomological characteristics ( fruit weight, Fruit length, fruit widths, colur, TSS and
pH), bioactive (total phenol, total anthocyanin, total flavonoid, antioxidant capacity
and phenolic composition), biochemical (aroma, sugar, organic acid, vitamin C and
fatty acid profile), macro (N, P, K, Ca, Mg) and micro (Cu, Fe, Zn, Mn) nutrient
elements content in Cranberry bush fruits from different locations (Ardahan
Merkez, Sivas Gemerk, Kayseri Develi, Gimushane Kelkit). The highest values of
fruit weight (g), height and width (cm) were obtained from Ardahan Merkez
location. Aroma analysis was determined by HS/GC/MS (HeadSpace Gas

* Aym baslikl1 Yiiksek Lisans tezinden iiretilmistir.
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Chromatography Mass Spectrometry). The most abundant compounds in aroma
analysis by HS-SPME/GC/MS techniques were 3-methyl butanoic acid and acetic
acid. In the analysis of fatty acids, oleic acid and linoleic acid were determined as
dominant fatty acids, respectively. Among other quality criteria, the best results of
TSS, total sugar and organic acid were gained from Ardahan Merkez. The highest
values of total phenolic content (1234.89 mgGEA / 100gext) and total flavonoids
content (336.6 mgrut / 100gext) were identified from Sivas Gemerek location
whereas the total anthocyanin content value (188.5 ppm) and antioxidant activities
were found from Ardahan Merkez location.

Key Words : Cranberry bush, Quality Criteria, different altitude, HS/GC/MS,
antioxidant capacity,total phenol

Giris

Magnoliopsida sinifi, Asteridae alt sinifi ve Dipsacales takimi,
Caprifoliaceae familyasi, Viburnum cinsine giren gilaburunun 230’dan fazla tira
bilinmekle birlikte bu turlerin daha ¢ok Gliney Amerika’dan Dodu Asya’ya kadar
endemik olarak bulundugu bilinmektedir. 10-1600 m rakimda yetisebilen gilaburu
bitkisi diinyada Amerika, Avrupa, Kuzey Bati Afrika, Ermenistan, Tlrkmenistan ve
Sibirya’ya dagilmis durumdadir. S6z konusu tirler igerisinde ise; Viburnum opulus
L. Avrupa’da bati, dogu ve kuzeydogu bdlgelerinde, V. opulus var. sargentini ise
Uzak Dogu Ulkelerinde (Kore, Japonya, Cin) yaygin olarak bulunmaktadir (Lobstein
ve ark., 1999). Ulkemizde ise daha ¢ok V. opulus L., V. orientale Pallas, V. lantana
L. ve V. tinus L. tlrleri dogal olarak bulunmaktadir (Davis, 1972; Davis, 1988;
Baytop, 1999). Gilaburu bitkisi hizli biyime 06zelligine sahiptir. Bahar aylarinda
acan cicekleri beyaz olup, gerek cigeklerinin gerekse meyvelerinin Agustos
ayindan Ekim ayina hatta ki boyunca agag¢ Uzerinde kalabilme o6zellikleri
nedeniyle ayni zamanda sls bitkisi olarak da faydalinalan bir bitkidir. Parlak
kirmizi, salkim seklinde ve yuvarlak meyvelidir. Meyvesi, sert ¢ekirdekler igerir.
Yapraklari; karsilikli, bir sonraki ile ¢capraz, kenarlari digli, bazen 3 ve bazen 5
loplu, 3 damarh, 5-10 cm uzunlugunda ve genis sekillidir (Sekil 1.1). (URL-9,
2007). Sonbaharda olgunlasan, kendine 6zgu tat ve kokusu olan gilaburu meyve
suyunun didretik, yani vicuttaki siskinligi, 6demi ¢bézucu, bdbrekleri calistirici, artik
drtnlerin vicuttan atilmasina yardimci etkileri oldugu ve ayni zamanda meyvenin
icermis oldugu biyoaktif bilegikler nedeniyle dnemli bir diyet meyvesi olabilecedi de
belirtiimigtir (Bae ve ark., 2010; Fukuyama ve ark., 2005; Kim ve ark., 2005; lwai ve
ark., 2004; Dhan,1968; ). Viburnum tlrleri yaygin olarak baslica rahim
hastaliklarinda, idrar sokturiicl olarak, spazmlarin engellenmesinde ve yatistirici
Ozellikleri dolayisiyla halk hekimliginde kullaniimaktadir (Yuarikar, 1993). Bu
yizden, son yillarda Amerika ve ingiltere’de yapilan bilimsel arastirmalar
incelendiginde icermis oldugu antioksidan bilesikler nedeniyle giinde 250 ml
gilaburu meyve suyu tuketiminin bazi timérleri azaltmada olumlu etkilerinin oldugu,
yatistirici, damar genisligi dizenleyici, iskelet ve kas rahatlatici, kalp guglendirici
etkilere sahip oldugu, yuksek tansiyon hastalarinda damar sistemini rahatlattigi,
kabizligi engelledigi, idrar zorlugu ve yanmalarina karsi son derece etkili ve tedavi
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edici oldugu bildiriimistir ve bu konuda yogun c¢alismalar devam etmektedir (Yao ve
ark., 2004, Wang ve ark., 2011, Kraujulyte ve ark., 2013 ve Karagelik ve ark.,
2015). Ayrica, gilaburu meyvesinin bdbrek tasini, ginimuzde kullanilan fiziksel
parcalama yapan lazer teknidi ile degil kimyasal ¢dzinme ile yok ettiginden dolayi
ne tas c¢ozunirken ne de idrar ile birlikte atilirken hastanin agri ve sanci
hissetmedigi ve tasin tamamen eriyip idrar ile birlikte kimyasal madde olarak
atildigi bildirilmistir ( Aksoy ve ark.,2004)

Materyal

Bu calismada materyal olarak 4 farkh rakimda Gimushane Kelkit ilgesi
(Rakim: 1700 m), Kayseri Develi ilgesi (Rakim: 1330 m), Ardahan Merkez ilgesi
(Rakim: 1900 m) ve Sivas Gemerek ilgesinde (Rakim: 1200 m) yetisen ve 20 Eylil
de derimi yapilan meyve o6rnekleri materyal olarak kullaniimistir. Meyve derimi
tesadufi olarak farkh agaclarin farki yonlerinden alinmistir. Meyveler derilir derilmez
sivi N ile muamele edilerek kuru buz icerisinde Adana iline getiriimis ve asagida
verilen biyokimyasal, biyoaktif ve besin element analizleri yapilana kadar -80 °C’de
muhafaza edililmistir. Analizler; 4 farkli ekolojide yetisen gilaburu bitkilerinden
tesadufi olarak 5 tekerrurli olarak alinan meyve o6rneklerinde yapilmistir. Her
tekerrtrde yaklasik 500 g meyve 6rnegi kullaniimistir.

Metot

Gilaburu meyvelerinin tesadifi olarak 5 tekerrirli olarak alinan ve her tekerriirden
50 adet meyve olacak sekilde meyve agirhgi, meyve en ve boyu, meyve dis renki,
SCKM ve pH oélgcimleri yapilmistir.

Dort farkh ekolojide yetisen gilaburu meyvelerinde ugucu aroma bilesikleri Head
Space Solid Phase Micro Extraction (HS/SPME) teknigi kullanilarak Gas
Chromatography Mass Spectrometry (GC/MS) teknikleri ile belirlenmistir. Her
tekerrir icin 500 g meyve o6rnegdi kullanilarak Kraujalyte’'ve ark. (2012)'nin
gelistirmis oldugu teknige gore yapilmistir. Ornekler polar kolon kullanilan GC-
MS’de 70 dakika sure ile analiz edilmiglerdir. Meyve suyu o6rneklerinde seker
(glikoz, fruktoz, sakkaroz, sorbitol ve toplam seker) icerikleri Miron ve Scahffer
(1991)’in gelistirmis olduklari ekstraksiyon ydntemine gére 5 tekerrtrli olarak
HPLC (HP 1100 series) RID (Refractive Index) detektér ve aminex (300X7.8mm,
5u) kolonu kullanilarak tayin edilmistir. Orneklerdeki seker igerikleri eksternal
standart kullanilarak olusturulan kalibrasyon egrilerine goére ve standardin
retensiyon zamanina goére kalitatif ve kantitatif olarak refraktif index detektdr
kullanilarak belirlenmigtir. Meyve suyu 6rneklerinde organik asit (malik asit, sitrik
asit, tartarik asit, sussinik asit, fumarik asit, asetik asit ve valerik asit) analizleri
Bozan ve ark.’nin (1997) gelistirmis olduklari yonteme goére 5 tekerrirlli olarak
HPLC teknigi ile (HP 1100 series) UV detektdr ve Prevail organik asit kolonu
(150mm x 4.6 mm, 5 p) kullanilarak tayin edilmistir. Orneklerdeki organik asit
icerikleri eksternal standart kullanilarak olusturulmus kalibrasyon egrilerine gére
ve standardin retensiyon zamanina goére kalitatif ve kantitatif olarak 242 nm
dalga boyunda belirlenmistir. Meyve suyu 6érneklerinde C vitamini analizleri Bozan
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ve ark.’nin (1997) gelistirmis olduklari yénteme gére 5 tekerrirli olarak HPLC
teknigi ile (Shimadzu) UV detektér ve Prevail organik asit kolonu (150mm x 4.6
mm, 5 y) kullanilarak tayin edilmistir. Meyvelerin yag ekstraksiyonu Bligh and Dyer
(1959) metoduna goére (Foss Soxtec 2055 yag ekstraksiyon cihazile) her
lokasyondan 5 tekerrirll olarak yag asidi metil esterleri ise Ichihara ve ark., (1996)
tarafindan tanimlanmis metodunun modifiye edilmesi ile yapilmistir.

Dort farkh lokasyonda ve her lokasyondan 5 tekerrirli olarak alinan gilaburu
meyve suyu orneklerinde toplam fenolik madde tayini Spanos ve Wrolstad (1990)
tarafindan tanimlanan spektrofotometrik yontem modifiye edilerek yapilmistir ve
spektrofotometrede (Thermo Multi Scan Go ) 765 nm dalga boyunda okunan
absorbans degerleri kaydedilerek gallik asit ile hazirlanmis olan kalibrasyon
egrisinden yararlanilarak toplam fenolik madde miktari hesaplanmistir (Uzun ve
Bayir, 2007). Meyve suyu 6rneklerinde toplam antosiyanin tayini Wrolstad (1976)'1n
belirttigi yonteme goére farkh pHlarda absorbans degerlerini hesaplayarak
yapiimistir. Toplam antosiyanin tayini spektrofotometrede 510 ve 700 nm’de suya
karsl okunmus olup ve pH degisim aborbans degderine gére hesaplanmistir. Meyve
suyu orneklerinde Quettier ve ark. (2000), gelistrilmis olduklari yénteme goére 415
nm dalga boyunda spektrofotometre ile okunmustur. Rutin ile hazirlanmis olan
kalibrasyon egrisinden vyararlanilarak toplam flavonoid madde miktar
hesaplanmistir.Meyve suyu oOrneklerinde her lokasyondan 5 tekerrlrli olarak
antioksidan kapasiteleri Ozgen ve ark. (2006) tarafindan 6nerilen ve bitkisel
materyaller igin sik kullanilan FRAP ve TEAC olmak Uzere iki farkli analiz yontemi
kullanilarak yapilmistir.

Arastirma Bulgulan

Arastirmada dort farkh lokasyonda yetisen gilaburu meyvelerinin meyve
agirhgi, meyve eni, meyve boyu, meyve ¢ekirdek eni, meyve cekirdek boyu ile ilgili
elde edilen degerler Cizelge 4.1’de verilmistir. S6z konusu Cizelge incelendiginde
meyve agirhigl bakimindan ekolojiler arasinda her ne kadar rakamsal olarak farklar
gorilse de bu farklarin istatistiksel olarak 6nemli olmadigi gorilmektedir. Bu 6zellik
bakimindan en yuksek ortalama meyve agirligi degeri Ardahan ilgesinden (0.76 g)
elde edilmigtir. Bu sirayl Sivas (Gemerek) ilgcesi (0.68 g), Kayseri (Develi) ilgesi
(0.62 g), Gumushane (Kelkit) ilceleri (0.60 g) izlemislerdir.

Meyve cekirdek en ve boy dederleri bakimindan ekolojiler arasindaki fark
Onemsiz bulunmustur. Ancak meyve c¢ekirdek en degerleri bakimindan
Gumiuishane (Kelkit) ilgesinde yetisen meyvelerden (0.30 mm) en ylksek degerler
elde edilmistir. Meyve c¢ekirdek en degerleri diger U¢ lokasyonda ise esit
miktarlarda bulunmustur. Meyve c¢ekirdek boyu degerlerinde en yiksek degerler
0.33 mm ile Ardahan boélgesinde yetisen gilaburu meyvelerinden elde edilmistir.
Diger 3 farkli lokasyonda yetisen bitkilerin meyve ¢ekirdek boylarindan ise benzer
sonuglar elde edilmigtir. Ozrenk ve ark. (2011), Erzincan’in iki farkli ilgesinde
gilaburu meyvelerinin ¢ekirdek en ve boy degerlerini sirasiyla 0.10-0.11 mm ve
0.83-0.91 olarak belirlemistir.
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Cizelge 1. Dort farkh lokasyonda yetisen gilaburu meyvelerinin meyve agirligi,
meyve eni, meyve boyu, meyve cekirdek eni, meyve gekirdek boyu

degerleri
Lokasyonlar Meyve Meyve eni  Meyve Meyve Meyve
agihgi (g) (mm) boyu (mm) c¢ekirdek c¢ekirdek
eni(mm) boyu(mm)
Ardahan 0.76+0.10 0.46+0.02 0.46+£0.04  0.2840.02 0.33+0.03
Kayseri 0.63+0.12 0.41+0.03 0.4240.03  0.27+0.03 0.28+0.01
Sivas 0.69+0.04 0.43+0.02 0.44+0.01 0.27+0.01  0.29+0.01

Giimiighane 0.61£0.09 0.45+0.02 0.45+0.01 0.30+0.00 0.28+0.02

Farkh rakimlarda yetisen gilaburu meyve renk degerleri incelendiginde, L
degerleri 23.21-31.28 araliginda, Hue degerleri ise; 28.13-35.12 araliginda
belirlenmistir. L degeri Kayseri (Develi) ilgcesi meyvelerinde en yiksek degeri
(31.28) ile daha agik renk ve Ardahan (Merkez) lokasyonunda en dusuk deger ile
(23.21) en koyu rengi goOstermektedir. Renk 6lgim kriter degerleri istatistiksel
olarak %1 6nem seviyesinde farkh bulunmustur. Sivas (Gemerek) lokasyonunda
yetisen meyvelerde en dusik a degeri (30.86) en yuksek deger (35.39) ise
Giumiishane (Kelkit) lokasyonunda belirlenmistir. Ozrenk ve ark. (2011), gilaburu
meyvelerinin gorsel olarak koyu kirmizi renkli olduklarini belirlemistir.

Farkl lokasyonlarda yetisen gilaburu meyvelerinin toplam seker igerik
degerleri istatistiksel agidan %1 Onem seviyesinde 6nemli olarak belirlenmistir.
Toplam seker icerik degerleri en yiksek Ardahan bdlgesinde (%4.93) yetisen
gilaburu meyvelerinden elde edilmistir. Bu sirayi, %4.43 ile Gimushane, %3.99 ile
Sivas lokasyonlari izlemislerdir. En dislk toplam seker igerik degeri ise %3.28 ile
Kayseri bolgesinden elde edilmistir. Ozrenk ve ark. (2011), yaptiklari bir calismada,
Erzincan bdlgesinde yetisen gilaburu meyvelerinde sakkaroz, glikoz, fruktoz icerik
degerlerini sirasiyla %0.06, %2.34 ve % 1.67 olarak belirlemislerdir. Bu
arastirmada elde edilen sonuglar; Ozrenk ve ark. (2011), degerleriyle
kiyaslanildiginda, benzer sonuglar elde edildigi anlasiimaktadir. Toplam asit
icerikleri  bakimindan  farkli lokasyonlarda yetisen gilaburu  meyveleri
karsilastinldidinda en ylUksek degerin Ardahan (Merkez) ilgesi (%2.73), en dugsuk
degerin ise Sivas (Gemerek) ilgesi (%1.38) lokasyonlarindan elde edildigi
gorilmektedir. Lokasyonlar arasinda, L-ascorbic asit deg@erleri istatistik acidan % 1
Onem seviyesine gore dnemli olarak bulunmustur. L-ascorbic asit icerigi en ylksek
39.53 mg/100g ile Sivas (Gemerek) lokasyonundan elde edilmistir. Bu siray1 37.21
mg/100g ile Gimushane (Kelkit) lokasyonu, 34.11 mg/100g ile Kayseri (Develi)
lokasyonu izlemistir. Farkli lokasyonlarda yetisen gilaburu meyvelerinde yag asitleri
miktarlari ve cesitleri farkli olmak Uzere 11 farkh yag asidi (lauric acid (C12:0),
myristic acid (C14:0) , oleic acid (C 18:1), palmitic acid (C16:0), linoleic acid
(C18:2), a-Linolenic acid(C18:3), arachidic acid (C20:0), gondoic acid (C20:1),
behenic acid (C22:0), stearic acid (C18:0) belirlendigi gériimektedir. Belirlenen yag
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asitleri igerisinde en fazla bulunan yag asidinin sirasiyla oleik asit, linoleic asit ve
palmitik asit oldugu 6teki yag asitlerinin ise daha dusuk konsantrasyonlarda oldugu
saptanmigtir. Gilaburu meyvelerinde yagd asidi profilleri ile ilgili énceki yillarda
yapilan arastirma sonuglari ile bu arastirma sonugclari karsilastirildiginda benzer
sonuglar elde edildigi ve gilaburu meyvelerinde en fazla bulunan yag asitlerinin
oleik asit ve linoleik asit oldugu sonucu desteklenmekle birlikte bu arastirmada s6z
konusu asitlerden daha fazla yag asidi bilesikleri belirlenmistir. Bu durumun
nedenlerinin  arastirmalarda kullanilan c¢esitlerin  farkli  olmasi, yetistiricilik
kosullarinin farkli olmasi, yetistiricilik yapilan iklim kosullarinin farkli olmasi yaninda
arastirmalarda kullanilan meyvelerin taze yada kuru olmasindan kaynaklandigi
dusunulmektedir.

izelge 2. Gilaburu kuru meyvelerinde toplam yag ve yag asit profilleri %
Gizelg yv plam yag ve yag P

Yag Asitin adi Ardahan Sivas Kayseri Gumushane
toplam yag 9.34 +0.18 9.97 +0.23 12.0840.09  12.35+0.33
Doymamis Yag Asitler

Oleic acid 62.96+0.62 67.09+1.11  66.3912.30 61.21+2.12
Linoleic acid 18.53+1.66 17.62+1.62  16.29+0.56 18.791+5.84
Arachidic acid 0.85 +0.12 0.57 +0.07 0.62 +0.06 0.72 £0.01
Gondoic acid 0.89 0.01 0.91 +0.137 1.04 £0.07 0.81 +0.25
a-Linolenic acid 1.14 +0.02 0.82 +0.05 0.93 #0.09 0.73 +0.00
Doymus Yag Asitler

Palmitic acid 11.77+0.80 11.17£0.48 11.36+£0.75 11.324+1.05
Lauric acid 0.33 +0.02 0.24 +0.01  0.32 #0.01  0.31 +0.06
Myristic acid 0.27 +0.12 0.37 +0.01  0.41 +0.03 0.46 +0.04
Behenic acid 0.60 +0.013 0.55 +0.11  0.51 #0.05 0.69 +0.04
Stearic acid 0.53 +0.06 0.51 +0.01 0.55 +0.08 0.48 +0.05
diger yag asitleri 2.65 +0.11 0.62 +0.27 1.85 +0.36 4.88 +1.38

Toplam antosiyanin iceriklerinin lokasyonlara gére dedgistigi ve bu farklarin ise;
istatistiksel olarak %1 seviyesinde dnemli oldugu saptanmistir. En yiksek toplam
antosiyanin miktari Ardahan (Merkez) lokasyonunda (188.5 ppm) en dusuk
degerler ise Kayseri Develi (52.35 ppm) ve Gumishane Kelkit (54.04 ppm)
lokasyonlarinda belirlenmigtir. Lokasyonlar toplam fenol icerigi bakimindan
degerlendirildiginde en yuksek degerin Sivas (Gemerek) lokasyonundan (1234.89
mgGAE/100gext) elde edildigi bu o6zellik bakimindan bu lokasyonu Ardahan
(Merkez) lokasyonu (1094.36 mgGAE/100gext) izlerken, en disuk toplam fenol
miktari ise Gumushane (Kelkit) lokasyonunda (969.22 mgGAE/100gext)
saptanmistir. Cam ve ark. (2007), gilaburu meyvelerinde toplam fenol mikatarini

46



C.U Fen ve Miihendislik Bilimleri Dergisi Y1l 2018 Cilt: 35-5

meyve etinde 355.59 mgGAE/100gext ve meyve cekirdeklerinde ise 1231.03
mgGAE/100gext olarak belirlemistir. Cesonine ve ark. (2010) Viburnum opulus
genotiplerinin meyvelerinde toplam fenol miktarini 753 ile 1460 mgGAE/100gext
olarak belirlemiglerdir. Toplam flavonoid miktari bakimindan farkli lokasyonlarda
yetisen gilaburu meyveleri karsilastinldiginda en dusuk deger Gimushane Kelkit
(169.46mgrut/100 gext), en yuksek igerik ise Sivas (Kelkit) (336.6mgrut/100gext)
lokasyonunda belirlenmistir. Otakar ve ark. 2010 yilinda yaptiklari bir aragtirmada,
Viburnum opulus var. edule taze meyvelerinde toplam flavonoid igerigini 3.14 ile
4.89 g/kg arahdinda (314 ile 489 mg/100g) belirlemiglerdir. Cam ve ark. (2007)
gilaburunun meyve eti ve c¢ekirdeklerinde toplam flavonoid miktarini sirasiyla
151.70 ve 1032.39 mg/100gext olarak belirlemiglerdir. Bu gcalismada elde edilen
sonuglarin 6nceki yillarda yapilan arastirma sonuglar ile benzerlik gésterdigi
soylenebilir. Lokasyonlar arasindaki en yuksek FRAP deger 32.94umolTrolox/gext
ile Ardahan (Merkez) Ilokasyonundan elde edilmigstr. Bu sirayi
28.04umolTrolox/gext ile Sivas (Gemerek) lokasyonu, 26.73 pmolTrolox/gext ile
GUmushane (Kelkit) lokasyonu izlemigtir. En dusuk FRAP degeri ise 24.19
pmolTrolox/gext ile Kayseri (Develi) lokasyonundan elde edilmistir.

Tartisma ve Sonuglar

icinde bulundugumuz yiizyilda hizla artan niifus artisi yeni meyve tirlerinin
Ozellikle dogal olarak bulunan, insan sagligi ve beslenme agisindan blyik dneme
sahip sekonder metaloitlerce zengin meyve tirlerinin degerlendiriimesini zorunlu
kilmaktadir. Gilaburu bitkisi indirgen seker, sodyum, potasyum, yiiksek miktarda C
vitamini (askorbik asit) ve antioksidan maddeler igerir. Bu 6zelliklerin nedeniyle
gerek gida sektorinde gerekse tibbi ilag olarak alternatif tipta gelecekte yogun ilgi
gOrecegi dusinulmektedir.

Bu arastirmada, 2013-2014 vyetistirime doneminde, Gimuishane Kelkit
(Rakim: 1700 m), Kayseri Develi (Rakim: 1330 m), Ardahan Merkez (Rakim: 1900
m) ve Sivas Gemerek ilcelerinde (Rakim: 1200 m) yetisen gilaburu (Viburnum
opulus L.) meyveleri pomolojik ézellikleri, biyokimyasal icerikleri, biyoaktif madde
icerikleri ve meyve besin element iceriklerini bakimindan karsilastiriimistir.

Arastirma sonuglarina gore; meyve agirhgi (g) ve SCKM (%) degerleri en
yuksek Ardahan Merkez lokasyonundan; meyve en ve boy (mm) dederi ise en
yuksek GUmuighane Kelkit lokasyonundan elde edilmigtir. Kayseri Develi
lokasyonunda yetisen gilaburu meyvelerinin asitlik oraninin 6teki lokasyonlarda
yetisen gilaburu meyvelerine gore daha disuk oldugu saptanmigtir. Meyve dis
rengi degerleri bakimindan lokasyonlar arasinda farklarin oldugu ve bu farklarin
istatistiksel olarak 6nemli oldugu bulunmustur. S6z konusu 6zellik bakimindan
parlaklik ve en yiksek kirmizi (+a) renk degerleri Kayseri Develi lokasyonundan
elde edilmistir.

Dort farkli lokasyonda yetisen gilaburu meyvelerinde aroma bilesikleri HS
(Headspace) ve Im (Immersion) teknikleri ile farkl 6zellikte SPME (Solid Phase
Micro Extraction) uglar (CAR/PDMS 75u, CAR/PDMS 85u, DVB/CAR/PDMS ve
PDMS) ile GC/MS (Gas Chromatography Mass Spectrometry) teknikleri
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kullanilarak belirlenmigtir. Farkli SPME uglari ile yapilan ekstraksiyon sonuglari
karsilastinldiginda en iyi sonug¢ CAR/PDMS SPME ucunun kullanildigi ydntemden
elde edilmistir. HS-SPME/GC/MS teknigi ile yapilan aroma analizlerinde en fazla
bulunan aroma bileseninin 3-methyl butanoic acid ve acetic acid oldugu,
Im/SPME/GC/MS teknidi ile yapilan analizlerde ise; 1-hydroxy-2-propanone ve 3-
methyl butanoic acid ve acetic acid bilesikleri oldugu saptanmistir.

Dort farkli lokasyonda yetisen gilaburu meyvelerinde HPLC teknigi ile
belirlenen sekerlerin glikoz, fruktoz, sakkaroz ve sorbitol oldugu glikozun oteki
sekerlere oranla daha ylksek konsantrasyonlarda bulundugu ve en ylksek seker
iceriginin ise Ardahan (Merkez) lokasyonundan elde edildigi saptanmistir.

Dort farkli lokasyonda yetisen gilaburu meyvelerinde HPLC teknigi ile
belirlenen organik asitlerin oksalik asit, malik asit, tartarik asit, sitrik asit, suksinik
asit ve fumarik asit oldugu malik asidin oOteki sekerlere oranla daha yilksek
konsantrasyonlarda bulundugu ve en yiksek malik asit igeriginin ise Ardahan
(Merkez) lokasyonundan elde edildigi saptanmistir.

Dort farkli lokasyonda yetisen gilaburu meyvelerinde HPLC teknigi ile
belilenen C vitamini icerigi bakimindan en ylksek degeri Sivas (Gemerek)
lokasyonundan elde edildigi saptanmistir.

Dort farkh lokasyonda yetisen gilaburu meyvelerinde GC/MS teknigi ile
belirlenen en fazla bulunan yag asitleri oleik asit, linoleik asit ve palmitik asit
belirlenmistir. En yilksek toplam yag icerigi degeri (%) ise Gimishane Kelkit
lokasyonundan elde edilmigtir.

Dort farkl lokasyonda yetisen gilaburu meyvelerinde spektrofotometre
teknigi kullanarak, biyoaktif madde igeridi (toplam antosiyanin, toplam fenol, toplam
flavonoid, antioksidan kapasitesi) belirlenmis olup, en yuksek toplam antosiyanin
ve antioksidan kapasite degerleri Ardahan (Merkez) lokasyonundan; en yiksek
toplam fenol ve toplam flavonoid degerleri ise Sivas Gemerek lokasyonundan
saptanmigtir.

Dort farkli lokasyonda yetisen gilaburu meyvelerinde HPLC teknigi ile
belirlenen fenolik bilesikleri arasinda (kaffeik asit, p-kumkarik asit, kolorjenik asit,
porotokatesik asit, gallik asit, ferrulik asit, utin, siringik asit, ellajik asit, katesin,
epikatesin, kersetin, siyanidin-3-glikozid, pelargonidin-3-glikozid) en fazla bulunan
bilesiklerin gallik asit, klorojenik asit, porotokatesik asit ve katesin oldugu dikket
cekmistir.

Meyve besin element icerikleri, beslenme acgisindan olduk¢ca &nemlidir.
Meyveler igerisinde en yiksek demir icerigi, Ardahan Merkez bdlgesinden, en
yuksek kalsiyum igerigi ise Sivas Gemerek lokasyonundan elde edilmistir.

Tdim elde edilen sonuglari dikkate aldigimizda Ardahan (Merkez)
lokasyonunda yetisen gilaburu meyvelerinin meyve kalite kriterleri 6zellikle
antioksidan ozellikleri ve biyoaktif madde igerikleri agisindan en ylksek degerlere
sahip oldugu ve bu bakimdan bu lokasyonu Sivas Gemerek, Gumushane (Kelkit),
ve Kayseri (Develi) lokasyonlarinin izledigi sdylenebilir.

Arastirmacilara gilaburu bitkilerinde cesit farkhliklarin molekuler ydntemleri
kullanarak belirlemeleri, i1slah yolu ile ¢esitlerin istenmeyen 6zelliklerini azaltmalari,
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ismine dogru c¢ogaltma teknikleri ile ilgili arastirmalar yapmalar, Kkultlrel
uygulamalarla ve meyve icgerisindeki biyoaktif madde icerigini arttirmaya yonelik
¢alismalar yapmalari dnerilmektedir.
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