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KUZEY ADANA’ DAKi COCUK OYUN ALANLARININ BiTKi SEGiMi
YONUNDEN iRDELENMESI**
Examination Of Children’s Playground For Choosen Plants In North Adana

Handan ULUG Sevil ALTAN
Peyzaj Mimarlidi Anabilim Dali Peyzaj Mimarhdi Anabilim Dali
OZET

Bu arastirma, Adana Kuzey Gelisme Alaninda yer alan 13 mahalledeki
(100. yil, Toros, Beyazevler, Belediyeevleri, Gurselpasa, Guzelyal, Simer, 2000
evler, Tellidere, Pinar, Yurt, Yesilyurt, Fatih) cocuk oyun alanlarinda yiritiimuastar.
Arastirmanin amaci, Kuzey Adana’daki gocuk oyun alanlarinin materyal ve bitkisel
yonden tasarim kriterlerine uyup uymadiginin saptanmasi, oyun alanlarindaki
sorunlarin belirlenmesi ve ¢dzim Onerilerinin getiriimesidir.

Arastirmadan elde edilen sonuglara gére, galisma alaninda ¢ocuk oyun
alanlarinin artan nifusa gore yetersiz, bakimsiz ve c¢ocuklarin fiziksel sosyal ve
ruhsal ihtiyaglarina cevap veremeyecek durumda olduklari ve bu mekanlarda bitki
kullaniminda belirlenen kriterlere uyulmadigi ortaya c¢ikmistir ve bu oyun
alanlarinin iyilestirilebilmesi amaciyla bazi éneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Oyun Alani, Cocuk ve Oyun, Cocuk Parklari

ABSTRACT

This research was carried out in the chidren’s playgrounds of the 13
distriets situated in the North Adana expanding area (100. yil, Toros, Beyazevler,
Belediyeevleri, Gurselpasa, Guzelyali, Sumer, 2000 evler, Tellidere, Pinar, Yurt,
Yesilyurt, Fatih). The purpose of this research is to determine whether these
playgrounds conform to the design criteria regarding material and botanic, to define
the problems in these playgrounds and to propose solutions to the determined
problems.

According to the conclusions of the research, the playgrounds in the
research zone are insufficient according to the increasing population, not properly
maintained and failing to meet the phisial, social and spiritual needs of children.
Also according to the research the design criteria regarding the use of plants are
not achieved in tehese playgrounds. Measures should be taken in order to meet
the children’s needs and to make these playgrounds better.
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Giris

Cocugun cevre ile etkilesimi onun gelisimini yénlendiren bir unsurdur.
Ancak g¢ocugun ihtiyaglari, kendine sorulmaksizin daima gevresindeki yetiskinler
tarafindan belirlenmekte ve planlanmaktadir. Cocugun cevresinin planlanmasi ise
ancak onun gelisimi ve davranisglarini bilmek ile mimkan olabilir.

Cocuk oyun alanlari, bir beton yigini halini almis kentlerimizde ¢ocuklarin
dis mekanda rahatlayip, oyun ihtiyaglarini karsilayabilecekleri, fazla enerjilerini
oyunla bosalttiklari, bu enerjilerini bosaltirken ayni zamanda sosyal iligkilerini
arttirdiklari, fizyolojik gelisimlerini sagladiklari, bir seyler égrenerek gelisimlerine
katkida bulunabilecekleri, iginde gesitli oyun elemanlarinin bulundugu ve oyun
amacina yonelik olarak tasarlanmis agik alanlardir (Acar,2003).

Cocuk oyun alanlari, dzellikle ¢ocuklarin egilim ve beklentileri g6z 6nine
alinarak, yer secimi, zemin kaplamalari, bitkilendirme, guvenlik vb. planlama ve
tasarim ilkeleri dogrultusunda gergeklestiriimelidir. Ayrica tasarimlar, gesitli yas
gruplar ve engelli cocuklar da g6z énline alinarak yapilmalidir. Tasarim strecinde
cocuklarin fikirlerini alarak hareket etmek, oyun alanlarinin daha kullanigh ve
yararli olmasini saglayacaktir. Kent igerisinde ¢ocuk oyun alanlarinin dagilimi
dengeli bir sekilde yapilmali, mahalle, semt ve kent dlgedinde imar kanununda
belirtilen standartlara uyulmaldir. Kentte yer alan ilkégretim okullarinin
bahcgelerinde oyun alanlarina yer verilerek, gocuklara ders aralarinda fiziksel ve
psikolojik gelisim igin yeni firsatlar sunulmalidir (Erdem, 2003).

Cocuk oyun alanlarinin, c¢ocuklarin dogayla i¢ igce olma ihtiyacini
karsilayabilecek nitelikte planlanmasi gerekir. Cocuk psikolojisi dikkate alinarak
istek ve ihtiyacglara uygun, cevredeki keskin cgizgileri ve monotonlugu kirabilecek
canli ve cansiz materyallerin secgilmesi daha dogru olur.

Cocuklar, kullanilan bitkilere gére oyun alani secebilmektedirler. Clnku
bazi alerjen bitkileri barindiran parklara, alerji riski tasiyan c¢ocuklar
gidememektedir. Cocuk oyun alanlarinda secilen bitkilerin, dlgek olarak da gocuk
dlcegine uygun tirler olmasi gerekir. Iklim isteklerine gére érnegin giineslenme
suresi az olan Dogu Karadeniz gibi yorelerde genis tepe taci olusturan bitkilere yer
verilmemelidir. Zehirli yaprak, cicek ya da meyvelere sahip bitkilerin kullaniimasi
¢ok sakincalidir. Dikenli bitkiler de gocuklara fiziksel zararlar verebilir.

Cocuk oyun alanlarinda uygun yulkseklik ve yogunlukta kullanilan bitkiler
gurdltd kontrollinin yani sira bazi zararli gazlari emip, toz ve kir taneciklerini
absorbe ederek kirli havayi temizlemektedir. Bitkilerin gurultiyl emme ve dagitma
Ozelligi sinirl olmasina ragmen psikolojik olarak énemli bir katki da saglamaktadir.
Ayrica mekanda kullanilan bazi oyun donatilar etrafinda glvenlik bariyeri olarak
da kullanilabilirler. Bu yuzden bitkilerin iglevleri géz ardi edilmemelidir. Cocuklar,
cicekleri sevdiginden oyun alani iginde kuguk cicek tarhlarinin olmasi da onlara
blylk haz verecektir. Bunlarin yaninda zararli meyve ve yapraklara sahip, dikenli
turlerden de kacginilmahdir (Sorkun, 1996).

Aragtirmanin amaci; tim bu bilgiler 1si§inda Kuzey Adana’daki Cocuk
Oyun Alanlarinin bitkisel yénden tasarim kriterlerine uyup uymadigininsaptanmasi,
oyun alanlarindaki sorunlarin belirlenmesi ve ¢6ziim &nerilerinin getiriimesidir.
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Materyal ve Metot
Materyal

Arastirma alani olarak Adana ilinin Seyhan llgesine bagl Kuzey Adana
kesimindeki ¢gocuk oyun alanlari segilmistir (Sekil 3.1, Cizelge 3.1.). Arastirma
alaninda 13 mahalle belirlenmistir. incelenen parklar; Yenibaraj Mahallesinde 1
adet, Guzelyali Mahallesinde 4 adet, 100.Yil Mahallesinde 3 adet, Toros
Mahallesi’nde 3 adet, Fatih Mahallesinde 1 adet, Pinar Mahallesi’nde 1 adet,
Beyazevler Mahallesinde 2 adet, Yurt Mahallesinde 3 adet, Yesilyurt
Mahallesi’'nde 2 adet, Simer Mahallesi'nde 2 adet, Girselpasa Mahallesi'nde 1
adet, Tellidere Mahallesi’nde 2 adet ve Belediyeevleri Mahallesi’nde 2 adet olmak
Uzere toplam 27 adettir. Yurt disinda ve Ulkemizdeki uygulamalar hakkinda bilgi
vermek ve gocuk oyun alanlarina genel bir bakis saglamak amaciyla yapilan
literatlr taramasi asamasinda konuyla ilgili c¢esitli kaynaklardan ve internetten
yararlanilmistir. Arastirma bulgulari béliminde Kuzey Adana’daki ¢ocuk oyun
alanlariyla ilgili bilgilerin degerlendiriimesi asamasinda Seyhan belediyesi'nden
alinan haritalar, gocuk oyun alanlari listesi ve proje drnekleri ve Google-Earth’dan
elde edilen goruntiler kullaniimistir. Ayrica bu verilerin desteklenmesi amaciyla
yerinde incelemeler yapilmigtir.

HIR HARITASI/CITY MAF

16@ _'_"‘_“ ® !\-

=_ /[ 2 A\o3 | SEYHAN BA

130 )

@3 . R \
= = — B N = L \
| T 7z A No—==0 | | 7 N\ e

ko

Sekil 1. Arastirma alant mahalle haritasi

Cizelge 1. Harita Uzerinde Numaralandirilmig Parklar
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PARK NO. | MAHALLE PARK ADI

1 Yenibaraj 3 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
2 Guzelyah 1 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
3 Guzelyalh 3 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
4 Guzelyah Barig Cocuk ve Dinlenme Parki
5 Guzelyalh Kurtulugs Cocuk ve Dinlenme Parki
6 100.Y1l 1 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
7 100.YIl 2 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
8 100.Y1l 3 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
9 Toros AFAD Cocuk ve Dinlenme Parki
10 Toros 1 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
11 Toros 8 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
12 Fatih 1 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
13 Pinar Pinar Cocuk ve Dinlenme Parki
14 Beyazevler 1 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
15 Beyazevler 2 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
16 Yurt 4 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
17 Yurt 6 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
18 Yurt Mavi Bulvar Cocuk ve Dinlenme Parki
19 Yesilyurt 1 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
20 Yesilyurt Evren Sitesi Cocuk ve Dinlenme Parki
21 Sumer 2 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
22 Simer 3 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
23 Girselpasa 1 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
24 Tellidere 1 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
25 Tellidere 2 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
26 Belediyeevleri 1 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki
27 Belediyeevleri 2 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki

Metot

Calismada veri toplama, analiz, sentez ve sonuca dayali doért agsamali bir
arastirma yontemi kullaniimigtir.

Aragtirmada 6ncelikle yurt disinda ve Ulkemizde g¢ocuk oyun alanlariyla
ilgili yapilan galismalar hakkinda yerli ve yabanci literattrler incelenmistir. Konuyla
ilgili internet araciligiyla arastirma yapilmis ve Seyhan Belediyesi Park ve Bahgeler
Mudurligi’'nden bilgi edinilmistir. Cocuklarin belli yas ddénemlerindeki oyun
gereksinimleri, oyun- mekan edilimleri, c¢esitli oyun siniflari, oyunun g¢ocuklar
uzerindeki olumlu etkileri, cocuk oyun alanlarinin planlama kriterleri ve bu alanlarda
kullanimi uygun ya da uygun olmayan bitkiler belirlenmistir.

Analiz asamasinda, o6ncelikle Kuzey Adana kesiminde 13 mahallede
belirlenen 27 adet gocuk oyun alaninda kullanilan otsu ve odunsu bitkiler ile ilgili
veriler Seyhan Belediyesi'nden alinarak yerinde saptamalar yapiimistir. Mevcut
¢ocuk oyun alanlarinda hangi bitkilerin ne amagcgla kullanildi§i konusunda
saptamalar yapilarak bunlar fotograflarla desteklenmistir.

Sentez asamasinda, arastirma alaninda belirlenen bitki kullanimlarinin
birinci asamada belirlenen kriterlere gére yapilip yapilmadidi degerlendirilmistir.
Arastirma alanindaki oyun alanlarinda hangi canli ve cansiz materyallerin hangi
amaglarla kullanildigi ve bunlarin segiminde dikkat edilen 6geler belirlenmigtir.
incelenen parklar tasarim ilkeleriyle karsilagtirilimis ve oyun alanlarinin bu ilkelere
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uygun olup olmadigi saptanmistir. Daha sonra kuzey Adana’daki ¢ocuk oyun
alanlarinda kullaniimis olan canli materyallerin ¢ocuklar igin uygunlugu
arastiriimistir.

Sonug¢ asamasinda, Kuzey Adana’daki ¢ocuk oyun alanlarinda yapilan
¢alisma sonuglari daha 6nce yapimis olan c¢alisma sonuglariyla birlikte
degerlendirilerek, bu alanlardaki bitki kullanimlarina yonelik sorunlara iliskin gesitli
Oneriler sunulmustur.

Arastirma Bulgulari ve Tartisma

Oyun alanlarinin insanlarin dogayla i¢ ice olma ihtiyacina cevap verecek
nitelikte olmasi gerekir. Boylece c¢ocuklarin da doga hakkinda bilgi edinmeleri
saglanmis olur. Cocuk, oyun alanlari bitkilendirmelerinde dikkat edilmesi gereken
en onemli unsurlardan birisidir. Yani dizenleme yapilirken o alani kullanacak
¢ocuklarin yas grubu oOzellikleri, ihtiyaglari, ne tir bitkilerden hogslandiklari 6n
planda tutulmalidir. Bu nedenle kullanilacak bitkisel materyalin turi ve nerede
kullanilacagi oldukga énemlidir .

Yesil alanlar, psikolojik agidan c¢ocuk Uzerinde rahatlik, gizlilik, 6zgirlik
duygularini geligtirir, mahremiyeti saglar. Tirmanma, toprak yluzine gikan kocaman
koklerin (zerinde oturma, golgelenme, klimatik faktérlerden koruma, altinda
oturarak kitap okuma, hayaller kurma gibi farkli amaglar distnulerek tasarlanabilir.
Kullanilacak canl materyal ile alandaki geometrik gértnusleri, keskin gizgileri ve
monotonlugu bozmak, canlilik ve hareket kazandirmak gerekir. Kullanilacak
bitkilerin seciminde mevcut toprak kosullari, 151k ve golge, iklim ve dendrolojik
Ozellikler g6z 6ninde bulundurulmalidir (Sorkun,1996).

Cocuk oyun alanlarinin yakin gevresinde genellikle yerlesimler mevcuttur.
Bu nedenle yerlesim alanlari ile oyun alani arasinda tampon bir yesil alan
olusturmak zorunludur. Boéyle bir tasarim bitkilerin perdeleme, gizleme, engel
olusturma ve benzeri Ozellikleriyle kotli goérindmlerin kapanmasina yardimci
olabilir. Cocuk oyun alanlarinin bitkilendiriimesinde kullanilacak agdag, c¢ali ve yer
Ortiiculerin sonra alacaklari durum (agag boyu, tag yapisi, dayaniklihgi) géz éniine
alinarak uygun bitkilerin secimine dikkat edilmelidir. Blylk agaclar kullanildiginda
glnes 15131 engellenir ve ddkllen yapraklari kum havuzunda birtakim bitkilerin
¢ogalmasina neden olur (Sorkun,1996).

Cok genis tepeli agaclar cocuk dlgegine uymadidi, ginesten gelen iginlari
onemli 6lclide engelledidi ve yakininda bulunan kum ve su havuzlarini disen
yapraklariyla kirletecegi icin cok fazla kullaniimamahdir. Alanin girisi cazip hale
getirilmelidir. Ara ara kullanilan kuguk, cicekli agaclar c¢ocuklarin ilgisini
cekmektedir. Eger kiiglk agaglar agik bir alanda bulunuyorsa bunlari destekleyen
bir takim duzenlemelerin olmasi gerekir. Cocuklar, c¢alilar arasinda kosmayi
sevdikleri igin galilar patika kenarlarinda kullanilabilir (Ozgiir,2000).

Ozellikle dis mekan planlamasinda kullanilan bitkilerin en énemli iglevleri
gllgelendirme, kis rizgarlarini engelleme, cevreye estetik gérintl kazandirma,
rizgar, yagmur, gines gibi dis etkilerden koruma, iklimi temizleme ve ortamda
yumusatici bir etki olusturmaktir. Gerek kisin yapragini déken tirler, gerekse her
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dem yesil bitkiler dallanma ve yapraklanma 6zellikleri, hacim ve bigim 6zelliklerine
gbre ortamin ikliminde birgok olumlu etki yapmaktadirlar. Ozellikle oyun alanlarinda
kigin yapradini ddken tarler kullanildiginda bu bitkiler yazin koruyucu gdlgelik
saglarken, kisin gines isinlarinin alana ulagsmasini kolaylastirirlar. Her dem yesil
bitkiler ise kisin rlizgara karsi ortamda perdeleme yaparken yazin gdlge saglayarak
iklimin olumsuz etkilerini gidermektedir. Bitkilerin ortamda Ustlendikleri en énemli
etkilerin basinda golgelendirme faktéri gelmektedir. Nitekim yaz glnesinin
olumsuz etkilerinin azaltilmasi igin ortamda mutlaka golgelendirici etkisi olan
bitkilerin  kullaniimasi  gereklidir. Ozellikle cocuklarin giines isinlarindan
etkilenmemesi ve oyun aletlerinden mahrum kalmamasi igin, yerden itibaren 3m.
yukaridan dallanan ve ¢ap genisligi oyun alaninin merkezi ile dis kenari arasindaki
uzaklik miktarinin 2-2,5 kati olan bitkiler yiksekligi, yapraklanma sikhgi ile
yapraklarinin genisligi dGnemli bir faktor olup, 6zellikle genis yaprakl ve sik dallanan
bitkilerin gdlgeleyici etkisi daha fazla olmaktadir. Gélgelendirme unsuru olan bitkiler
daha ¢ok kanopi bitkiler diye adlandirilan tavan gérevi géren bitkilerdir (Erdem,
2003).

Cocuk oyun alanlarinda uygun ylkseklik ve yodunlukta kullanilan bitkiler
gurdltd kontrollinin yani sira bazi zararli gazlar emip, toz ve kir taneciklerini
absorbe ederek kirli havay! temizlemektedir. Bitkilerin guriltiyl emme ve dagitma
Ozelligi sinirli olmasina ragmen psikolojik olarak dnemli bir katki da saglamaktadir.
Bu yuzden bitkilerin iglevleri géz ardi edilmemelidir.

Cocuk oyun alanlarinda etkinlik alanlari diizenlenirken ¢ocuklarin gelisim
Ozellikleri mutlaka g6z 6ninde bulundurulmalidir. Kaguk c¢ocuklar daha ¢ok
korunakli alanlari tercih ederek, kendilerini daha givende hissetmektedirler. Bunun
igin en uygun bitkiler perdeleme amagclh bitkilerdir. Ancak bu bitkilerin gocuklarin
boyundan daha fazla olacak sekilde bir boylanma yapmamasi gereklidir. Aksi halde
mekani kullanan gocuklar Uzerinde Urkitlicl bir etki birakarak olumsuzluga neden
olabilecektir. Ancak engelleme amaciyla kullanilan bitkilerin dikenleri ile gocuklara
zarar verecek turler olmamasi gereklidir (Erdem, 2003).

Cocuklar, cicekleri sevdiginden oyun alani iginde kuguk gi¢cek tarhlarinin
olmasi da onlara blyluk haz verecektir. Bunlarin yanina zararli meyve ve
yapraklara sahip, dikenli tlrlerden de kac¢inilmaldir. Ayrica oyun alanlarinda
kullanilmamasi gereken, alerjen polene sahip, tohumu, meyvesi, cicedi, yapragdi
gibi organlarindan herhangi biri zehirli olan bitki tlrlerinden bazilari su sekilde
siralanabilir (Ozglir,2000) ( (Cizelge 2,3). Cocuk oyun alanlarinda kullanilabilecek
bitkiler (Cizelge 4.)'de verilmistir.

Cocuk oyun alanlarinda bir ¢ok etkinlik alanlari kullaniimaktadir. Bu
kullanimlar iligkilendirildiginde kimisi etkinlik grubuna goére uyumlu, kimisi ise
uyumsuzdur. Birbirleriyle uyumlu olan etkinli alanlarinin birbirine yakin
yerlestiriimesi veya ortak mekan olarak kullanimi ile etkilesim acisindan birbirlerini
tamamlamasi saglanabilir. Bu amacla etkinlik alanlar arasindaki ayrimin
saglanmasinda en etkili olan obje, bitkiler olup, 6zellikle 0.5-1 m. ylUkseklikteki ¢it
bitkileri bu amaca hizmet etmektedir. Cocuk oyun alanlarinda islevsel ve estetik
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amagch kullanimlar igin ¢im ylzeyler yerine yer ortlici bitkilerin segimi farkh
Ozellikleri nedeniyle daha uygundur.

Cizelge 2. Zehirli olan bitki tiirleri (tohumu, meyvesi ya da yapragi) (Ozgiir, 2000)

Latince Adi Tiirkge Adi Latince Adi Tiirkge Adi
Achillea millefolium Civan Percemi Hedera helix Kaya Sarmasigi
Anemone sp. Anemon Hydrangea sp. Ortanca
Aconitum napelius Ins germanica iris

Actaea spicata Siyah Yilankoku Laburnum anagroides Adi Sari Salkim
Aquilegia sp. Haseki Kipesi Laburnum alpinum Sari Salkim
Atropa belladonna Gulzelavrat Otu Lantana camara Calimine

Arum maculatum Yilan Yastigi Laurocerasus officinalis Karayemis
Calla palustris Yilan Otu Ligustrum vulgare Kurtbagri
Caladium Kaladyum Lonicera xylosteum Cit Hanimeli
Clematis Klematis Lonicera nigra Hanimeli
Colchium autumnale Cigdem Melia azedarach Tespih Adaci
Convalaria majalis Mige Nerium oleander Zakkum
Cotoneaster sp. Musmula Rhododendron luteum Ormangiilii(sari)
Creteagus sp. Akdiken Rhododendron ponticum Ormangulii(mor)
Cycas sp. Sikas Robinia pseudoacacia Yalanci Akasya
Cydonia oblonga Yabani Ayva Schinus molle Adi Karabiber
Daphne mezereum Dulaptal Otu Senecio cineraria Kul Cicegi
Daphne sp. Defne Solanum nigrum Képek Uzimii
Datura arborea Boru Cicegi Symphoricarpus sp. inci Calisi
Delphinium sp. Hezaren Cicegi Taxus baccata Adi Porsuk
Eriobotrya japonica Malta Erigi Viburnum lantana Tuyli Kartopu
Euonymus europaeus Taflan Wisteria sinensis Mor Salkim
Frangula alnus sp. Barut Adaci

Cizelge 3. Alerjen polene sahip bitkiler (6nemli) (Ozgiir, 2000).

Latince Adi Tiirkgce Adi Latince Adi Tiirkgce Adi
Acer negundo Akgaagac Erica verticillata Pembe Cic. Funda
Calluna vulgaris Funda Plantago lanceolata Sinirli Ot

Erica arborea Agag Fundasi

Alnus glutinosa Adi Kizilagac Morus sp. Dut

Bellis perennis Cayir Papatyasi Platanus occidentalis Bati Cinari
Carpinus betulus Adi Girgen Platanus orientalis Dogu Cinari
Castanea sativa Kestane Robinia pseudoacacia Yalanci Akasya
Cedrus libani Lubnan Sediri Rumex acetocella Pirpirim Otu
Corylus avellana Findik Tilia argentea Gumdsi [hlamur
Juniperus sp. Ardic Ulmus campestris Karaagac
Lonicera Hanimeli

periclimenum

Cizelge 4. Cocuk Oyun Alanlarinda Kullanilabilecek Bitkiler (Erdem,2003)
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Latince Adi Tirkce Adi Latince Adi Tiirkce Adi
Acer campestre Ova Akgaagag Fraxinus exselsior Disbudak
Acer negundo Akgaagac Fraxinus ornus Disbudak
Acer platanoides Cinar yaprakl Ginkgo biloba Mamut agaci
Akcaagdacg
Acer pseudoplatanus Yalanci ¢inar Liriodendron tulipifera Lale agaci
yaprakli Akgaagag
Aesculus lutea Kirmizi gigekli Platanus orientalis Dogu ¢inari
atkestanesi
Aesculus carnea Atkestanesi Platanus occidentalis Cinar
Chaenomeles speciosa Sis ayvasi Populus alba Akkavak
Chaenomeles japonica Sis ayvasi Populus pyramidalis Piramit kavak
Cercis siliquastrum Erguvan Populus nigra Kavak
Cornus alba sibirica Sis kizilcigi Prunus sp. Top visne
Cornus mass Sis kizilcig Purunus serrulata Sis kirazi
Corylus avellana Sis findigi Purunus cerasifera Sds erigi
Deutzia gracilis Havlu puskulu Ribes spp. Frenk Gzimi
Deutzia arenata Havlu puskulu Salix alba Sogit
Eleagnus angustifolia igde Salix babylonica Sogit
Eleagnus comunata igde Salix purpurea Sogit
Euonymus japonica Taflan Sophora japonica Sopora
Forsithya intermedia Altin canagi Spiraea vanhouttei Kegi sakall
Forsithya suspensa Altin canagi Spiraea salicifolia Kegi sakall
Fraxinus americana Amerikan digbudak

Sonuglar

Kuzey Adana’da hizli ve dlizensiz kentlesme nedeniyle cocuk oyun alanlari
imar planlarinda artik alan olarak degerlendirilen alanlara insa edilmektedir. Bu da
cocuklar agisinda etkili bir tasarimin yapilmasini engellemektedir. Bu nedenle imar
planlarinin yapim asamasinda ¢ocuk oyun alanlari i¢cin uygun alanlar belirlenmeli
ve sonrasinda da bu sekilde degerlendiriimelidir.

incelenen gocuk oyun alanlarinda bulunan oyun elemanlari basit ve
tekdiize ozelliktedirler. Donatilarin segiminde ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel
gelisimleri distnilmemis yalnizca maddi olarak ucuz olanlari tercih edilmis ve
cogunlukla gelisiglizel yerlestiriimiglerdir. Ayrica oyun alanlarinda ¢ocuklarin hayal
glcunl ve yaraticiliklarini artirmada ¢ok 6nemli yeri olan kum havuzlarina yer
verilmemigtir.  Oyun alanlarinin higbirinde 0-3 yas grubu cocuklara ve engelli
cocuklara yonelik alan ve oyun aletleri dusunulmemistir. Oysa oyun alanlari
Ozellikle engelli ¢ocuklarin kendilerini dislanmig hissetmemeleri icin 6nemli
alanlardir ve diger c¢ocuklarla oynayabilecekleri alanlar ve oyun aletleri
distnilmelidir.

incelenen ¢ogu oyun alaninda, oyun aletlerinin bakimsiz, kirik, pash ve
boyasiz olmalari alani c¢ekicilikten yoksun kilmig, bazi oyun elemanlarinin
kullanimini engellemis ve saglik agisindan tehlikeli durumlar olusturmustur. Ayrica
oyun aletlerinin zemin baglantilarini saglayan metal baglantilar ve beton temellerin
aciga cikmasi da c¢ocuklar agisindan buylk tehlike olusturmaktadir. Yapilan
gOzlemlerde oyun alanlarinin yapim asamasindan sonra herhangi bir bakimin
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yapilmadigi saptanmistir. Cocuklarin sagliklari ve guivenliklerini saglamak amaciyla
oyun alanlarinin diizenli bakimlarini yapacak bir birim olusturulmalidir.

Oyun alanlarinda gerekli temizligin yapilmamasi ve kullanilan ¢op
kutularinin bosaltilmamasi ¢ocuklarin hijyenleri agisindan bir eksikliktir. Cocuk
oyun alanlari i¢in 6zel Uretilen eglenceli ve estetik ¢op kutularinin kullaniimasi
¢ocuklarin ¢opleri kutulara atmasina tesvik eder ve temizlik aliskanhigr kazandirir.

Cocuklarin tuvalet ve su ihtiyaglari, oyun alanlarinin tasariminda géz
éninde bulundurulmasi gerekli en énemli unsurlardandir. incelenen oyun
alanlarinin ¢ogunda tuvalet ve ¢esme bulunmasina ragmen neredeyse timi
bakimsizliktan kullanilamaz durumdadir. Oysa bu alanlar ¢ocuk sagligi agisindan
¢ok o6nemli alanlardir ve gocuklarin buralardan mikrop kapmalarini engellemek
amaciyla dizenli bakim yapiimalidir.

Ozellikle blyiik bulvarlar bitisiginde bulunan oyun alanlarinda gevreleme
elemanlarinin kullaniimamasi ya da yetersiz miktarda bitkiyle yapiimasi ¢ocuklarin
glvenlikleri agisindan blyuk eksikliktir. Park ¢evresinde yapilacak bitkisel sinirlama
hem bulundugu bolgeye estetik kazandiracak hem de ¢ocuklarin yola ¢ikmalari
sonucu olusabilecek kazalari énemli dl¢clide engelleyecektir. Arastirma alaninda
bulunan Gilzelyali 1 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki, Toros 8 Nolu Cocuk ve
Dinlenme Parki, Yurt 6 Nolu Cocuk ve Dinlenme Parki, ve Mavi Bulvar Cocuk ve
Dinlenme Parki gibi blyldk bulvarlar bitisiginde bulunan parklarda gocuklarin
caddeye cikmalarini engelleyecek vyeterli bitkisel sinirlandirmanin yapilmadigi
g6zlemlenmigtir. Oysa bu ciddi bir tehlikedir ve bu hususta dnlemler alinmasini
gerektirmektedir.

0-3 yas grubu cocuklarin daha ¢ok kumda vakit gecirdikleri dugtnualirse
oyun elemanlarina yakin bdlgeler bu ¢ocuklar igin tehlike olusturmaktadir. Ayrica
ayni bolgelerden farkli donatilara gegislerde de 6zellikle salincak garpmalarindan
dolayr yaralanmalar olusabilir. Bu nedenlerle tehlike olusturabilecek oyun
elemanlari etrafina bitkisel sinirlandirmalarin yapilmasi hem alana estetik guzellik
kazandiracak hem de gocuklarin guvenligini saglamada yardimci olacaktir.

Cocuk oyun alanlarindaki bitkilendirme, oyun ve gocuk algisinda etkilidir.
Cocuklar, oyun alanlarinda bitkilendirmeye yeterli 6nemin verilmemesi sebebiyle
bitkilendirilmis alanlari pek fazla kullanamamaktadirlar. Bu nedenle g¢ocuk oyun
alanlan planlamasinda mekanin zemin kaplamasi, oturma birimleri, oyun aletleri,
vb. tasarimi kadar itkisel tasarima da dnem verilmesi gereklidir.

Cocuk oyun alanlarinda yapilan bitkilendirmeler genel olarak aktif oyun
alani
disinda kalan bdélimlerde uygulanmistir. Fakat ¢im ve bitkilendirilmis alanlar,
gocuklar agisindan gekici, etkileyici ve merak uyandirici alanlardir. Bu nedenle
oyun mekanlari bitkisiyle birlikte dislnilerek tasarlanmalidir. Ornegin; gocuk
yoruldugunda yalnizca banklarda degil, gélgelenme ve ferahlama hissi olusturacak
agag altlarinda dinlenebilmelidir.

Cocuklar, bitkileri grup olarak degil tek tir olarak degerlendirir ve
begenirler. Bu nedenle oyun alanlarinda kullanilacak bitkiler segilirken gocuklarin
tercihleri de g6z 6niinde bulundurulmalidir.
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Erdem (2003) yilinda yapmis oldugu galismada, ¢ocuk oyun alanlarinda
zehirli, dikenli ve alerjen polenlere sahip bitkilerin kullanilmamasi gerektigini
vurgulamistir. Ancak incelenen oyun alanlarinda uygulanmis olan plantasyonda
bunlara dikkat edilmedigi gézlemlenmistir. Ozellikle 0-6 yas grubu gocuklarin
cisimleri agizlarina alarak tanimaya calistiklari g6z 6ninde bulunduruldugunda
zehirlenmelere yol agabilecek bitkilerin kullaniminin tehlikeli boyutlari tahmin
edilebilir. Bu c¢alismada incelenen oyun alanlarinda goériinimduyle dikkat g¢eken
ancak meyve, tohum, yaprak ve gigeklerinden 30-60 gr yenmesi halinde dlimlere
sebebiyet verebilecek kadar zehirli olan Nerium oleander (Zakkum) sik¢a
kullanilmigtir. Bunun yani sira ayni derecede zehirli olan Lantana camara
(Calimine) ve dikenli Pyracantha coccinea (Ates dikeni) ve Rosa sp. (Gul) gibi
bitkilerin incelenen oyun alanlarinin tamaminda kullaniimis oldugu gézlemlenmistir.
Cocuklar igin uygun bir ortam yaratmak amaciyla bu bitkiler sokulerek
zehirlenmelere ya da yaralanmalara sebep olmayacak bitkiler dikilmelidir.

Acar (2003), cocuk oyun alanlarinda bitkilendirme yapilirken géz ardi
edilen bir bagka konunun bazi g¢ocuklarin alerji risklerinin digerlerine oranla daha
fazla ve tehlikeli boyutlarda olabilecedi oldugunu vurgulamistir. Bu nedenle buna
sebebiyet verebilecek alerjen polenlere sahip bitkilerin de bu alanlarda
kullaniimamasi gerektigini belirtmistir. Arastirma alaninda incelenen 27 parkin
higbirinde bunlara dikkat edilmedigi ve énemli derecede alerjen polene sahip olan
Acer negundo (Akgaagag), Juniperus sp. (Ardig), Morus sp. (Dut) ve Robinia
pceudoacacia (Yalanci akasya) gibi bitkilerin sik¢a kullanildigi saptanmistir.

Sonug¢ olarak; Avrupa Birli§i'ne giris sureci icerisindeki Ulkemizde her
alanda gerekli kosullarin saglanmasi i¢in uyum vyasalari hazirlanmakta ve
uygulamalari baslatiimaktadir. Gelecegdimizin glivencesi olan gocuklarin 6zellikle
bu c¢aglarda psikolojik ve bedensel gelisimlerini direk olarak etkileyen bu alanlar
agisindan kotu sartlarda oyun oynadiklarinin tespit edildigi bu ¢alismada, Avrupa
standartlarindan oldukg¢a uzak, minimum sartlarin bile zorlukla saglandigi alanlara
mahkum edildigi gézlemlenmistir. Henliz yasal bir dizenlemeye sahip olmayan bu
alanlar igin calismadaki tespit, bundan sonra ¢ocuk oyun alanlari konusunda
yapilacak calismalar ile 6nce oyun alani standartlarinin belirlenmesini ve buna
bagh olarak yasal duzenlemelerin olusturulmasinin gerekligini ortaya koymustur.
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